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ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП 

 Целевая аудитория:    5-9 классы 

 Продолжительность:  30-40 минут 

 Необходимое оборудование: 

1. Интерактивная доска/проектор. 

2. Презентация с визуальным рядом (зимние 

пейзажи, символы праздника, изображения 

традиций). 

3. Материалы для творчества: цветная бумага, 

стикеры, фломастеры, клей, ножницы, большой 

лист ватмана с заготовкой-календарем (декабрь-

январь). 

4. Тихое новогоднее музыкальное сопровождение. 
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ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 
Цель: 

Вдохновить учащихся на осознанные, добрые и полезные 

зимние каникулы, показав ценность совместного семейного 

досуга, добрых дел и творчества в создании новогоднего 

настроения. 

 

Задачи: 

1. Обсудить баланс отдыха и полезных дел на каникулах. 

2. Познакомить с разнообразием новогодних традиций народов 

России. 

3. Мотивировать на создание атмосферы праздника и чуда для 

близких своими силами. 

4. Совместно создать интерактивный «Календарь полезных 

дел» на каникулы. 
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ХОД МЕРОПРИЯТИЯ 
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Создание настроения 

Классный руководитель (КР): Здравствуйте, ребята! Чувствуете? В 

воздухе уже пахнет мандаринами и ожиданием чуда. До Нового года рукой 

подать, а впереди – целая маленькая жизнь под названием «зимние 

каникулы». Сегодня мы не будем говорить об уроках. Мы будем мечтать, 

планировать и вдохновляться! Мы создадим наш общий «Календарь 

полезных дел», чтобы эти каникулы запомнились не только отдыхом, но и 

теплом, которое мы создадим своими руками. 

На экране – красивый зимний пейзаж. Звучит тихая мелодия. 
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Организационный момент 



ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ  
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А. Две стороны каникул: «Я» и «Мы» 

КР: Часто каникулы – это про «Я»: выспаться, 

поиграть, погулять. Это важно! Но давайте 

подумаем, как сделать их ещё и про «Мы» – про 

семью, друзей, даже незнакомых людей. Что такого 

можно сделать на каникулах, отчего станет 

теплее и радостнее не только вам, но и другим? 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ erudyt.ru 

Беседа-размышление 



Мозговой штурм 

Ребята предлагают идеи. КР записывает их на доске в два столбика 

(или на слайде): 

Для семьи: испечь печенье с мамой/бабушкой, украсить дом самодельным 

гирляндами, устроить домашний киносеанс с выбором фильма для младших 

сестрёнок/братишек, взять на себя обязанность по уходу за домашним 

питомцем на все каникулы. 

Для других: сделать кормушку для птиц, помочь пожилому соседу купить 

продукты или убрать снег возле подъезда, подготовить небольшой концерт 

для жителей дома престарелых (онлайн или очно), отобрать хорошие 

игрушки/книги для благотворительности. 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ erudyt.ru 



Путешествие по традициям России 

КР: А знаете ли вы, что Новый год и Рождество в разных 

уголках нашей огромной страны встречают по-особенному? 

Давайте совершим маленькое путешествие! 

На экране – карта России с интерактивными отметками. 

Якутия: Показывают изображение «Холодной звезды» (Полярной 

звезды). Рассказывают, что здесь Деда Мороза зовут Чысхаан 

(Властелин Холода), и он приносит не тепло, а благодатный холод, 

который сохраняет природу. 
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Путешествие по традициям России 

Татарстан/Башкортостан: Показывают изображение Кыш Бабая (Зимнего Деда) и 

его внучки Кар Кызы (Снежной Девушки). Акцент на гостеприимстве и щедром 

застолье. 

Кавказ: Упоминают традицию прыгать через костер накануне Нового года (для 

очищения) и обязательно ставить на стол круглые лепёшки и мёд – символы 

солнца и сладкой жизни. 

Русские традиции: Колядки, гадания, щедрый вечер. Идея создания атмосферы 

сказки – это и есть наша глубинная традиция: мишура, самодельные игрушки, 

тайный подарок под ёлкой. 

КР: Что объединяет все эти традиции? Семейный круг, забота о близких, 

надежда на лучшее и волшебство, которое мы создаём сами. Вот этим мы и 

займёмся! 
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ  
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Создание «Календаря полезных дел» 

КР: Теперь самое интересное! Перед вами – чистый 

лист наших каникул. Давайте его раскрасим! Это не 

строгий план, а копилка идей. 

На ватмане нарисована сетка-календарь на 

декабрь (последние числа) и январь (первые 

числа). В центре – нарядная ёлка. 
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Работа в группах 

Ребята делятся на 3-4 группы. Каждая группа получает задание 

и стикеры разного цвета: 

Группа 1 (Красные стикеры): «Традиции и творчество». Придумывают 

и пишут идеи по созданию праздника: «Сделать игрушку своими 

руками», «Выучить и спеть колядку», «Испечь имбирное печенье по 

новому рецепту». 

Группа 2 (Зелёные стикеры): «Добрые дела». Пишут конкретные 

маленькие подвиги: «Покормить птиц в парке», «Помочь разобрать ёлку 

после праздника», «Написать открытку тому, кто далеко». 
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Работа в группах 

Группа 3 (Синие стикеры): «Семейный досуг». Предлагают активности для дома: 

«Семейный турнир по настольным играм», «Вечер воспоминаний с просмотром 

старых фото», «Прогулка в зимний лес с термосом». 

Группа 4 (Жёлтые стикеры): «Подарки не из магазина». Предлагают идеи подарков 

своими руками: «Купон на освобождение от мытья посуды», «Книга-сюрприз с 

собственными рисунками», «Создание семейного фотоальбома в цифре». 

Группы по очереди подходят к ватману, зачитывают свои идеи и 

приклеивают стикеры на любые дни календаря или вокруг ёлки как 

«новогодние шары». Получается яркий, красочный и вдохновляющий коллаж 

идей. 
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РЕФЛЕКСИЯ 
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Заключение  

КР: Посмотрите, какая красота у нас получилась! Это настоящая карта 
зимнего счастья. Каникулы – это волшебное время, когда можно не 
только получать подарки, но и самому стать волшебником для своих 
близких. 

Финальное задание: Каждый из ребят, мысленно выберет для себя одно 
самое тёплое дело из созданного календаря, которое он точно постарается 
сделать в эти каникулы. Это будет их личный маленьким новогодним 
подарком миру. 

Звучит более торжественная, но негромкая новогодняя мелодия. 

КР: Желаю вам самых сказочных, добрых и вкусных каникул! Пусть они 
будут наполнены не только снегом и мандаринами, но и теплом ваших 
сердец. А наш календарь мы повесим здесь, и каждый сможет подойти и 
записать на нём свою идею. С наступающим Новым годом! 
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Заключение  

Домашнее задание (по желанию): Создать свой личный или 

семейный мини-календарь добрых дел на каникулы и прислать 

фото-отчёт в классный чат. 

Идея для адаптации: Для старших классов (10-11) можно 

углубить социальную составляющую – добавить обсуждение 

волонтёрских проектов на каникулах, спланировать реальную 

небольшую акцию помощи (например, сбор макулатуры для 

приюта животных). 
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Цитата дня 

«Каждый день - это новая возможность 
изменить свою жизнь». 

                                          Джоанна Джоунс  
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ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

Викторины Центра «Эрудит»: 

• Викторина «Зимний эрудит» 

• Викторина «Новогодний эрудит» 

• Викторина «Деды Морозы России» 

• Викторина «Новогодние традиции» 

• Викторина «Новогодний мультэрудит» 

• Викторина «Светлый праздник – Рождество» 

• Викторина по мультфильму «Холодное сердце» 
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http://erudyt.ru/quiz-info/982.html
http://erudyt.ru/quiz-info/990.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1063.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1065.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1069.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1069.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1069.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1183.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1183.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1183.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1183.html
http://erudyt.ru/quiz-info/1068.html


Спасибо за внимание! 
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